Velkommen til Gudenaens og Skjernaens kilder

Her, i hjertet af Jylland, afgrenset af Tarring, Give og Nerre Snede, findes
et stykke af den jyske hgjderyg, der byder pé afvekslende naturoplevelser,
og hvor man fornemmer historiens vingesus.

Her har Gudenaen og Skjernaen deres udspring f& hundrede meter fra
hinanden i den samme dalsankning ved vandskellet pa den jyske hejderyg.
Taet ved udspringene har Haervejen haft sit forlab gennem flere tusinde ar,
og her findes flere gravhgje og andre oldtidsspor. Teet ved Kilderne ligger
Tinnet Krat, der er landets starste egekrat, samt den smukke Rarbak Sg.

Friluftsliv

Ved Gudenaens og Skjernaens Kilder er der afmarket 6 vandretursruter,
primert pa statsejede arealer, sekundeert pa fredede private arealer. De gar
alle i kuperet terreen ad til tider smalle spor og kan kun vanskeligt gen-
nemfares med barnevogn eller kgrestol. Ruterne er sammenhangende, 0g
harer til et starre stisystem, der starter ved Egholm Melle ved Tarring i
syd og gar langs Gudend og Skjern A til Vester Malle ved nordvestenden af
Rarbaek Sg. | omradet er der en rakke statsejede grasningsarealer, hvortil
der er offentlig adgang via lager, stenter eller anden form for indgang. De
statsejede arealer forvaltes af Skov- og Naturstyrelsen, Midtjylland.

Omréadet gennemlgbes i nord-sydgaende retning af Hervejsruterne for
vandrere og cyklister (rute 3), ligesom det krydses af cykelruten mellem
Horsens og Ringkebing Fjord (rute 32) og cykelruten langs Gudenadalen
(rute 33). A

Sejlads er ikke tilladt pd omréadets vandlgb. Kanosejlads pa Skjern A
starter fra Vester Mglle ved vestenden af Rerbak Sg, mens kanosejladsen
pa Gudena starter i Tarring.

Naturcenter Koutrupgard er indrettet i en tidligere harvejskro og land-
brugsejendom. Her er naturskole og offentlige toiletter. Stuehuset bebos
af skovdistriktets naturvejleder, der ogsa er leder af naturskolen.

Koutrupgard teltplads ligger umiddelbart syd for Koutrupgard i udkan-
ten af Koutrup Skov. Pladsen er indrettet med balsted og shelter og kan
frit benyttes af vandrere, cyklister og ryttere, der benytter Haervejsruterne.
Det er hgjest tilladt at overnatte 2 natter.

Koutrupgard shelterplads ligger i en gammel grusgrav vest for Heer-
vejen ved P2. Pladsen ma kun bruges af skoleklasser og andre grupper og
kun efter forudindhentet tilladelse. Henvendelse herom rettes til naturvejle-
deren pa Koutrupgard, tif. 75 80 00 07.

Besggscenter Balleshakgard ligger ved den gule rute pa vestsiden af
Rarbak Sg (lige udenfor folderens kort). Her er udstilling om naturen ved
Rarbak Sg, spiserum og toiletter. Udenfor findes en starre offentlig bal-
og grillplads samt en lejrplads for spejdergrupper o.l.

Skov- og Naturstyrelsen, Midtjylland arrangerer javnligt offentlige
naturture ved Kilderne, Tinnet Krat og Rerbak Sg. Foreninger og sterre
grupper kan f& arrangeret sarlige ture i omradet .

Skov- og Naturstyrelsen, Midtjylland, Bjarnkaervej 18, 7540 Haderup,
tif. 97 45 41 88, e-mail: midtjylland@sns.dk, www.skovognatur.dk

Skov- og Naturstyrelsen, der hgrer under Miljgministeriet, forvalter

arealer over hele landet. De omfatter nasten alle danske naturformer.
Driften af statsskovene tilgodeser béade fritidsformal, produktionshensyn

ggblnatukrbeskyttelse. Foldere over vandreture fas i turistbureauer og pa
iblioteker.

MILJOMINISTERIET
SKOV- 0G NATURSTYRELSEN
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Gudenaen og Skjernaen

Gudenéen er med sine 160 km Danmarks leengste vandlgb, mens Skjer-
naen med sine 94 km er det 4. lengste og det vandrigeste. De to aer har
deres udspring med f& hundrede meters mellemrum i den samme nord-
sydgaende dalsenkning ved hovedvandskellet pd den jyske hejderyg.
Gudena afvander mod gst til Randers Fjord og Kattegat, mens Skjern A
afvander mod vest til Ringkebing Fjord og Vesterhavet.

| dalen findes en af landets starste koncentrationer af kildeveld, hvor
koldt og rimeligt rent vand aret rundt pibler op og stremmer til derne.
Det kolde vand har lznge varet kendt for at give grundlag for et sarligt
plante- og dyreliv. Pa engene langs aerne traffes en del ynglepar af
bynkefugl og dobbeltbekkasin, mens plantelivet tzller engkabbeleje,
engblomme og bukkeblad og enkelte orkidéarter. Over dalen ses ofte
fiskehejre, musvage og ravn. Dalen er relativ aben med spredte ege,
hede- og overdrevsarealer og fugtige eng- og mosedrag. Dalsiderne, der
delvist er dekket af egekrat, er formet som falske bakker af eroderende
regn- og smeltevand.

Egekrat

Et markant element i landskabet er egekrattene eller rettere det, der
har varet egekrat, og som nu er vokset op til skov igen. Egekrattene er
rester af den oprindelige midtjyske skov, som ellers pa det na@rmeste
blev fuldstendig udryddet op igennem 1600-, 1700- og 1800-tallet.
Udryddelsen skyldtes overudnyttelse af skoven i form af overdreven
hugst af gavntre og braende samt grasning og hgst af det granne lgv til
foder. Denne stadige bortfarsel af naringsstoffer gennem arhundreder
medfgrte, at jorden blev mere og mere udpint. Skovhugsten foregik
ved stevning, hvilket vil sige, at man faldede treerne, og lod dem
om at vokse op igen med skud fra stubbene. Efterhdnden som jorden
blev udpint, blev treernes genvakst ringere. Lyngen bredte sig i den
lysabne skov og fremskyndede udviklingen. Op mod ar 1900 var hele
egnen treles. De flade omrader var mere eller mindre opdyrket til land-
brug, men agerjorden matte ligge brak i arevis for at komme til kraefter
mellem afgraderne. P& bakker og skrenter dominerede lyngheden, og
her kunne man se egebuske i lyngen som en sidste rest af de tidligere

skove. Egebuskene blev ikke meget hgjere end den omgivende lyng, men
da omradet endelig fik mere fred omkring ar 1900, voksede buskene op,
farst til ssmmenhangende egekrat og siden til egentlig skov. | forbin-
delse med brendselsmanglen omkring Anden Verdenskrig blev en del af
omradets krat faldet eller stavnet, hvorfor mange af treeerne nu er godt
50 ar gamle, mens omradets storste treeer er fra omkring ar 1900.

Omradets egeskove rummer et karakteristisk bunddakke af isaer
blabar, tyttebar, hedelyng, balget bunke, alm. kohvede og majblomst.
Fuglelivet er artsfattigt med skovskade, stor flagspatte, misteldrossel,
skovpiber og levsanger som karakteristiske arter.

Harvejen

Mellem Hundshoved og @ster Nykirke har vi en af de bedst beva-
rede streekninger af Harvejen. | skovene og pd gresmarkerne langs
den nuvaerende gruslagte Harvej er der mange steder tydelige rester
af hulveje, is@r pa dalsiderne ned mod aerne. Disse hulveje vidner om
tidligere tiders store trafik ad Harvejen, som havde sit forlgb op gennem
Jylland pé selve vandskellet pa den jyske hgjderyg, hvor der tidligere
var mest fremkommeligt. Haervejen har gennem tiden baret mange andre
navne: Oksevejen, Studevejen, Den Store Landevej, Kongevejen, Adel-
vejen, Gammel Viborgvej og Romvejen. Navnet Harvejen er farst blevet
almindeligt brugt fra starten af 1900-tallet.

Gennem flere tusinde ar som Jyllands hovedvej har den tjent flere
formal. Den er formentlig opstaet som handelsvej, og denne funktion har
den haft gennem det meste af sin tid. Under og efter Vikingetiden har
den saledes tjent som hovedferdselsare for transport af ravarer og hand-
veerksprodukter mellem Jylland og det meste af Europa. | Middelalderen
har Harvejen indgaet i nettet af pilgrimsruter mellem lokale, nationale
og internationale pilgrimssteder. Norske og jyske pilgrimme valfartede
saledes ad Hearvejen til sydeuropaiske helligsteder som f.eks. Rom
eller maske helt til Jerusalem. | denne periode har der formentlig ogsa
veret et stort antal kremmere, tiggere og revere langs vejen. Senest fra
middelalderen og frem til slutningen af 1800-tallet har Harvejen vearet
bedst kendt som Studevejen eller Oksevejen. Talrige flokke af stude og
andre husdyr blev af studedrivere drevet fra Nordjylland til markederne i
Slesvig. | slutningen af denne periode fungerede Koutrupgard som en af
de mange Harvejskroer.

Fortidsspor

Hele omrédet langs Haervejen rummer spor fra tidligere tider. Mest synli-
ge er gravhgjene fra Stenalderen og Bronzealderen. Der er flere markante
hulvejssystemer og voldanlag, bl.a. det 200 m lange Margrethedige ved
Haervejen godt 1 km nord for @ster Nykirke. Ved Margrethediget, og hvor
Harvejen krydser Skjern A, gér vejen oven pa sakaldte stenkister, en
solid form for smabroer. Fra middelalderen har @ster Nykirke, der er en
af landets hgjestliggende kirker, 127 m over havet, tjient som vejmarke
for de vejfarende. Kirken er anlagt ved Skt. Peders Kilde, en helligkilde,
der tiltrak pilgrimme og andre rejsende. Kilden kan stadig ses over for
kirken. | dag fremtraeder den dog blot som en brgnd omgivet af en kopi
af en middelalderlig brandkumme.

Rarbzk Sg

Rarbak Sg ligger i omrédets nordvestlige del og gennemstremmes af
Skjern A. Tt ved Skjern A’s indlgb i sgen, lgber et andet vandlgb, Dyb-
dal Bk, ogsé i sgen. Rarbzk Sg er dannet ved isens tilbagesmeltning
under sidste istid. Her har en stor aflang, sakaldt dedisblok, hindret
smeltevandet i at aflejre sand og grus. Da isen sa er smeltet vaek, har

der veret en aflang fordybning i jorden, som er blevet fyldt med vand og
Rerbak Sg var dannet.

Sgen var frem til 1960-erne meget ren, men driften af 3 dambrug har
siden forurenet seen med naringsstoffer. Det starste dambrug 1& ved
Sphale, hvor Skjern A og Dybdal Bk Igber til sgen. Dambruget blev luk-
ket i 1994 i forbindelse med den nye fredning af Rerbak Sg, og arealet
er planeret og udlagt til graesning. De seneste ar har Vejle Amt fjernet
adskillige tons fisk, isar skaller og brasen, fra sgen i et forsgg pé at bedre
vandkvaliteten.

P4 og ved sgen kan der aret rundt ses mange fugle, bl.a. lappedykkere
0g skalleslugere samt fiskehejre, isfugl, bjergvipstjert tillige med fiskegrn
0g andre rovfugle.

Fredning og pleje

Harvejen fra Hundshoved til @ster Nykirke blev fredet ad to omgange i
1958 og 1963 for at bevare vejen og dens nermeste omgivelser og for at
hindre, at den blev asfalteret. | 1962 blev Rarbak Sg fredet for at bevare
sgen og sikre den mod forurening. Denne fredning var dog mangelfuld,
o0g blev erstattet i 1996 af en ny fredning, der dekker et 1536 ha stort
omrade omkring Rarbak Sg, Skjernaens Kilder, Haervejen og egekrattene
vest for vejen og syd pa til @ster Nykirke. Fredningen har til hensigt at
bevare og forbedre de landskabelige-, naturhistoriske- og kulturhistoriske
verdier i omradet. Is@r skal omradets egekrat og egeskov sikres mod
indblanding af naletraer, ligesom flere naleskovsbevoksninger og hegn
skal fiernes af landskabelige hensyn. Gudenaens Kilder fra udspringet til
Egholm Mglle nord for Tarring blev fredet i 1980. Fredningen, der er pd
596 ha., har til formal at genskabe og sikre omréadets enge, overdrev og
egekrat.

Fra midten af 1960’erne har staten opkebt godt 400ha. i den centrale
del af kildeomradet. En stor del af statens arealer vest for Haervejen er
udpeget som naturskov, der skal drives med gamle driftsformer sa som
staevning, graesning og plukhugst. Dette omrade vil ligesom arealerne i
Gudenadalen komme til at fremstad som en mosaik af egekrat, lavskov,
eng og overdrev med hedekarakter. Koutrup Skov er udpeget som urart
skov, hvilket indebarer, at skoven etapevis skal overga til urgrt skov
inden ar 2020. Inden da skal naletraeerne veere fjernet fra skoven.

Statens arealer i omréadet forvaltes saledes med henblik pa at genskabe
og bevare gamle landskabstyper som egekrat, blandingsegeskov, over-
drev, eng og hede. Der er ikke megen produktionsskov tilbage, ligesom
der ikke drives jagt pa arealerne. Hensyn til landskab, planter og dyr
samt publikum har farste prioritet. | 1995 blev 2,5 km af Gudenaen nord
for Mallerup havet og genslynget samt forsynet med gydebanker.



